Beate Schiitz

Kinder- und Jugendhilfe
Mobil: 0176 10045871
beate.schuetz@karlshoehe.de

Anmeldung

Familienzentrum Marbach
Marktstralle 6
71672 Marbach a.N.

in Kooperation mit
www.elternforum-marbach.de

Infoveranstaltung
Dienstag, 24.04.2018 um 19:30 Uhr

Weitere Termine sind an folgenden
Dienstagen:

08.05.2018 | 15.05.2018 | 05.06.2018
12.06.2018 | 19.06.2018 | 26.06.2018
03.07.2018

jeweils von 19:30 Uhr bis 21:30 Uhr

Elterntrainings sind spannend
und machen Spafs!

Was ist STARKE? Das Programm STARKE richtet sich an Eltern
in besonderen Lebenslagen und an alle
Eltern, die sich Gedanken liber Erziehung

machen.

Mehr zum Landesprogramm STARKE
im Landkreis Ludwigsburg erfahren Sie
unter: www.landkreis-ludwigsburg.de.
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Beate Schiitz
Diakonin und Sozialpadagogin

Bianca Boker

Staatl. anerkannte Erzieherin

Fachwirtin fiir Organisation und Fiihrung —
Schwerpunkt Sozialwesen

KARLSHOHE LUDWIGSBURG
KINDER- UND JUGENDHILFE

Auf der Karlshohe 11

71638 Ludwigsburg

Tel. 07141 965-341

Fax 07141 965-359
jugendhilfe@karlshoehe.de
www.jugendhilfe-karlshoehe.de

Bankverbindung / Spendenkonto
Kreissparkasse Ludwigsburg

Konto 55 | BLZ 604 500 50

IBAN: DE75 60450050 000 000 0055
BIC: SOLADES1LBG

Schirmherrin der Karlshéhe Ludwigsburg ”
Eva Luise Kohler

ELTERNFORUM MARBACH EV.|

FEBRUAR 2018 | DESIGN — WWW.COXORANGE.DE

ELTERNBILDUNG

Badeanrttemberg

Dieses Projekt wird vom Ministerium fir
Kultus,Jugend und Sport Baden-Wiirttemberg
finanziert. KARLSHOHE LUDWIGSBURG
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KARLSHOHE LUDWIGSBURG
KINDER- UND JUGENDHILFE

Elternkurs
Stark durch Erziehung




Dieses Angebot
richtet sich an
Eltern

Wir mochten mit dem Elterntraining hier
ansetzen, denn:

Eltern sind die wichtigsten Menschen fiir
ihre Kinder

Eltern tragen Erziehungsverantwortung
Kinder brauchen Akzeptanz und Nahe

Eltern setzen sich manchmal selbst zu
sehr unter Druck

in schwierigen familidren Situationen
geht manchmal der Blick fiir das Wesent-
liche verloren

Eltern sein ist sehr schon — und manchmal
auch sehr anstrengend

Fit fiir den Alltag =

starke und Sicherheit gebende Eltern sein

Lob und Konsequenzen gezielt und
bewusst einsetzen

Herausforderung Pubertat
Kraft fiir die Erziehungsarbeit tanken
Neues erfahren

anderen Miittern und Vatern geht es ganz
ahnlich - Austausch mit anderen Eltern

Umgang mit Aggressionen und Wut

Bewusstsein fiir Gefiihle der Kinder/
Jugendlichen entwickeln

Elterntrainings
kénnen

das Selbstbewusstsein und Selbstver-
trauen der Eltern starken

helfen, die Kommunikation in der Familie
zu verbessern

Raum zum Nachdenken und Austauschen
geben

Méglichkeiten der Konfliktbewaltigung
aufzeigen

verschiedene Erfahrungen der Eltern
verkniipfen

fachliche Informationen vermitteln

In diesem Elterntraining erarbeiten wir
mit lhnen zusammen passende Losungen.



